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Анотація 

дисципліни 

Навчальною програмою дисципліни «Обдарованість» передбачається 

ознайомлення аспірантів з теоретичними підходами до з’ясування суті 

обдарованості, представленими в історичній ретроспективі. Крім 

зазначеного, аспіранти знайомляться із сучасними концепціями через 

призму подолання обмежень попередніх трактувань суті 

обдарованості. На додаток до зазначеного, аспіранти знайомляться з 

теоретичними і методологічними підвалинами діагностики 

обдаровангості та аналізують знакові тестові методики. При цьому 

особливий наголос робиться на проблемі валідності та надійності. 

Завершується вивчення дисципліни розглядом причин відмінностей 

між людьми на основі врахування структурних компонентів 

обдарованості. 



Мета 

викладання 

дисципліни 

Мета вивчення дисципліни: Ознайомити аспірантів з 

використовуваними в історичній ретроспективі теоретичними 

підходами до з‘ясування суті обдарованості. Розкрити сучасні теорії 

тлумачення обдарованості та показати їх обмеженість. Запропонувати 

новітнє визначення обдарованості та охарактеризувати його 

практичне значення в академічній і професійній площині та в 

повсякденному житті. 

Очікувані 

результати 

навчання 

 

У результаті вивчення навчальної дисципліни аспірант повинен 

знати: теоретичні засади трактування сутності обдарованості; 

визначення обдарованості Рензуллі, Стернбергом та Гарднером тощо; 

трактування обдарованості у різних культурах; типові психічні якості 

обдарованих індивідів; етнічні, статеві та вікові відмінності серед 

обдарованих індивідів; неординарні здібності обдарованих індивідів; 

наслідки поєднання обдарованості з іншою винятковістю; генетичний 

та соціокультурний фактори розвитку обдарованості; освітню 

парадигму навчання і виховання обдарованої особистості; науковий 

базис виявлення обдарованих індивідів; тенденції в діагностиці 

обдарованості; найбільш поширені методики діагностики 

обдарованості; позитивні і негативні ознаки тестової діагностики 

обдарованості;  

вміти: виокремлювати теоретичні засади аналізованих концепцій 

обдарованості; теоретично інтерпретувати методики виявлення 

обдарованих індивідів; екстраполювати дані розвитку психіки та 

протікання психічних процесів на феномен обдарованості індивіда; 

проектувати обдарованість на площину академічних та професійних 

досягнень індивіда; використовувати валідні і надійні методи і 

методики виявлення обдарованих індивідів; враховувати етнічні, 

статеві та вікові відмінності обдарованості індивідів; проектувати 

соціальне середовище для ефективного розвитку компонентів 

обдарованості індивідів. 

Набуті 

компетентності 

 здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях; 

 здатність аналітично мислити; 

 здатність синтетично мислити; 

 здатність критично мислити; 

 здатність приймати обґрунтовані рішення; 

 здатність індивідуально працювати в команді; 

 прагнення до особистісного самовдосконалення. 

Структура 
навчальної 
дисципліни 

Назви тем 

Кількість годин 

усього 
усього 

лекції семінарські 
самостійна 

робота 
Тема 1. Обдарованість, 
талант та їх розвиток 

14 4 2 8 

Тема 2. Психічна структура 
обдарованості 

14 4 2 8 

Тема 3. Двічі виняткові 
індивіди 

12 2 2 4 

Тема 4. Соціальні та освітні 
запити обдарованих дітей 

14 4 2 8 

Тема 5. Теоретичні 
основи діагностики 
обдарованості 

14 4 2 8 

Тема 6. Методи 
діагностики обдарованості 

20 6 2 12 

Тема 7. Позитивні і 
негативні аспекти 
діагностики обдарованості 

6 2 2 2 

Всього годин 90 26 14 50 



Зміст навчальної 

дисципліни 

Тема 1. ОБДАРОВАНІСТЬ, ТАЛАНТ ТА ЇХ РОЗВИТОК  
Прагматична цінність коректного трактування обдарованості. 

Короткий історичний огляд еволюції сутності обдарованості. 

Визначення обдарованості Рензуллі. Визначення обдарованості 

Стернбергом. Визначення обдарованості на засадах теорії інтелекту 

Х. Гарднера. Інші підходи до з’ясування сутності обдарованості. 

Типи обдарованості. Обдарована поведінка.  Усвідомлення 

обдарованості у різних культурах. Обдарованість і талант. Генетичне 

підґрунтя і розвиток обдарованості і таланту. Помилкові погляди на 

обдарованість. Необхідність перегляду старих концепцій і розвитку 

нових. 

Тема 2. ПСИХІЧНА СТРУКТУРА ОБДАРОВАНОСТІ  
Психічні якості як індикатор обдарованості. Академічні 

характеристики обдарованих. Творчі здібності обдарованих індивідів. 

Уява обдарованої особистості. Мотиваційні характеристики 

обдарованих. Перфекціонізм обдарованих. Комунікативні 

характеристики обдарованих дітей. Соціальні характеристики 

обдарованих школярів. Фізичний розвиток обдарованих індивідів. 

Диспозиційні характеристики обдарованих. Культурні та статеві 

відмінності серед обдарованих. Самооцінка обдарованих дітей. 

Розвиток психічних якостей обдарованих індивідів. Неординарні 

здібності обдарованих: міфи і реальність. 

Тема 3. ДВІЧІ ВИНЯТКОВІ ІНДИВІДИ 
Обдарованість як відхилення від норми. Невстигаючі обдаровані. 

Прихована обдарованість. Анатомічні та фізіологічні вади 

обдарованих. Емоційний розлад обдарованих. Обдаровані діти з 

AD/HD. Розлад аутистичного спектру обдарованих. Дислексія 

обдарованих. Девіантна поведінка обдарованих. Суїцид обдарованих. 

Тема 4. СОЦІАЛЬНІ ТА ОСВІТНІ ЗАПИТИ  

ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ 

Соціокультурний підхід до розв’язання проблем обдарованих 

індивідів. Соціально-економічні фактори і розвиток обдарованості. 

Усвідомлення учителями потреб обдарованих школярів. 

Обдарованість і творчість. Наукова база розвитку обдарованості. 

Освітні парадигми навчання обдарованих дітей. Мотивація 

обдарованими учнями реалізації власних здібностей. 

Саморегульоване навчання обдарованих. Технічні умови для 

реалізації здібностей обдарованої особистості. Консультування 

обдарованих дітей у сім’ї. Статеві відмінності серед обдарованих 

індивідів. Соціальна траєкторія обдарованої особистості. 

Тема 5. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ  

ДІАГНОСТИКИ ОБДАРОВАНОСТІ 

Концепт обдарованості. Науковий базис діагностики обдарованості. 

Загальний фактор і обдарованість. Використання теорії Гарднера у 

діагностиці. Успішний інтелект і обдарованість. Когнітивна 

психологія і обдарованість. Завдання Піаже. Здібності та досягнення 

у психодіагностиці. Обдарованість і ментальна швидкість. 

Оптимальне використання робочої пам’яті. Динамічне оцінювання. 

Невербальні тести. Особливі випадки діагностики обдарованості. 

Майбутнє діагностики обдарованості. 

Тема 6. МЕТОДИ ДІАГНОСТИКИ ОБДАРОВАНОСТІ 

Тест Векслера. Матриці Равена. Тест Стенфорд–Біне. Тест 

Стернберга. Тест Наглієрі. Обстеження емоційного інтелекту.  

Рейтингові шкали. Опитувальники для обдарованих. Самооцінка 

обдарованих. Особливі випадки діагностики обдарованості. 

Кореляція різних інструментаріїв.  Діагностика математичної 



обдарованості. Діагностика художньої обдарованості. Обстеження 

професійного досвіду. Обстеження робочої пам’яті. Характеристика 

окремих субтестів. Використання тестів з завищеними вимогами. 

Використання комп’ютерних засобів у діагностиці. Дистанційне 

обстеження. Теоретична і практична цінність результатів 

діагностики. Проблеми ідентифікації обдарованості. 

Тема 7. ПОЗИТИВНІ І НЕГАТИВНІ АСПЕКТИ  

ДІАГНОСТИКИ ОБДАРОВАНОСТІ 

Загальна оцінка засобів діагностики обдарованості. Кореляція 

тестових показників. Надійність засобів обстеження. Діагностика 

статевих відмінностей. Діагностика вікових відмінностей. 

Діагностика окремих типів обдарованості. Діагностика в умовах 

невідповідності. Діагностика психічних відхилень у середовищі 

обдарованих. Теоретична цінність засобів обстеження. Прогностична 

цінність результатів діагностики. Ідентифікація обдарованих 

учителями і батьками. Використання технічних засобів у діагностиці. 

Тестування і соціально-економічний статус. Культурна основа тестів. 

Ефект тренування. 

Контроль і 

оцінювання 

результатів 

навчання 

Принципи, критерії, процедура та шкала оцінювання 

Основними принципами оцінювання результатів опанування 

навчальної дисципліни є:  

 об’єктивності (оцінка має відповідати істинній якості та 

кількості засвоєних знань, компетентностей і результатів 

навчання);  

 прозорості (максимальній ясності та відкритості процедури, 

критеріїв і шкал оцінювання результатів навчання);  

 систематичності (перевірка якості опанування навчальної 

дисципліни здійснюється систематично, за кожною темою);  

 дієвості (корекція та вдосконалення, за потреби, 

компетентностей і результатів навчання відповідно до вимог 

освітньо-наукової програми);  

 індивідуального підходу (об’єктивна і справедлива оцінка 

відповідно до зусиль, затрачених здобувачем PhD, 

дотриманням ним вимог академічної доброчесності та 

реальних результатів навчання);   

 педагогічного оптимізму (зорієнтованість оцінювання на 

пошук особистісних ресурсів здобувача PhD у контексті 

успішного опанування навчальної дисципліни, стимулювання 

нових досягнень у навчальний роботі) тощо.  

Основними критеріями, що характеризують рівень компетентності 

здобувача PhD при оцінюванні результатів поточного та підсумкового 

контролів, є:  

 повнота і вчасність виконання всіх видів навчальної роботи, 

передбачених робочою програмою навчальної дисципліни;  

 глибина і характер знань навчального матеріалу за змістом 

навчальної дисципліни, що міститься в основних та додаткових 

рекомендованих літературних джерелах;  

 характер відповідей на поставлені питання (чіткість, 

лаконічність, логічність, послідовність тощо);  

 вміння застосовувати теоретичні положення в практиці 

професійної діяльності під час розв’язання індивідуально-

дослідницьких завдань, здійснювати аналіз ситуацій 

педагогічної взаємодії з метою її вдосконалення та корекції.  

Оцінювання результатів навчання аспірантів у формі заліку 

здійснюється за 100-бальною шкалою, шкалою ECTS та національною 

шкалою.  



 
Сума балів за всі 
види навчальної 

діяльності 

Оцінка 
ECTS 

Оцінка за національною шкалою 
для заліку 

90-100 А 

зараховано 
82-89 В 
74-81 С 
64-73 D 
60-63 E 

35-59 FX 
не зараховано з можливістю 

повторного складання 

01-34 F 
не зараховано з обов’язковим 

повторним вивченням 
дисципліни 

Іспит  
незадовільно – задовільно – 

добре - відмінно 
   

Політика 

навчальної 

дисципліни 

Політика щодо академічної доброчесності 

Учасники освітнього процесу у своїй академічній діяльності мають 

дотримуватись академічної доброчесності з усіх питань цього курсу; 

посилатися на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей; дотримуватись норм законодавства про 

авторське право і суміжні права; дотримуватись загальноприйнятих 

морально-етичних норм і правил поведінки. 

Порушення академічної доброчесності тягне за собою академічну 

відповідальність. 

Політика щодо відвідування занять 

Відвідування лекцій та семінарських занять з курсу є обов’язковим, 

воно забезпечує краще розуміння матеріалу, дає можливість 

простежити зв’язок між теоретичною інформацією та її прикладним 

аспектом, сформувати систему знань та ґрунтовно підготуватись до 

заліку та іспиту. 

За об’єктивних причин (хвороба, стажування тощо) навчання може 

відбуватись індивідуально (в он-лайн формі за погодженням із 

викладачем навчальної дисципліни). 

Політика щодо термінів виконання завдань і перескладання 

Відтермінування здачі завдань самостійної роботи (презентація, 

реферат, есе), у випадках вагомої причини, може бути дозволене за 

умови надання необхідної документації. 

Відтермінування складання заліку та іспиту у випадку вагомих 

причин та їх документального підтвердження може бути дозволене за 

умови погодження у науково-організаційному відділі Інституту. 

Проведення навчальних занять, терміни та умови виконання 

навчальних завдань можуть бути адаптовані до запитів здобувачів 

освіти із документально підтвердженими особливими потребами. 

Відповідальністю здобувача освіти залишається вчасне надання таких 

документів. 

Політика щодо правил поведінки на заняттях 

Аспіранти беруть активну участь у всіх видах діяльності на заняттях, 

виконують навчальні завдання вчасно, відповідно до робочої 

навчальної програми, активно включаються і за потреби ініціюють 

спільну (групову роботу) під час семінарських занять. Спілкування 

учасників освітнього процесу відбувається на засадах партнерських 

стосунків, взаємодопомоги, толерантності та взаємної поваги. 
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